
議案１号

第１４条　 第１４条　
　　　2　理事の内から会長１人、副会長２人、常務理事（事務局長） 　　　2　理事の内から理事長１人、副理事長２人、常務理事（事務局長）

１人を置く １人を置く

第１５条　 第１５条　
　　　3　会長、副会長及び常務理事は、理事の互選とし、総会の承認を得る 　　　3　理事長、副理事長及び常務理事は、理事の互選とし、総会の承認を得る

　　　5　監事は会員より選出し総会の承認を得て会長が委嘱する 　　　5　監事は会員より選出し総会の承認を得て理事長が委嘱する

第１６条　会長は、本クラブを代表し、その業務を統括する 第１６条　理事長は、本クラブを代表し、その業務を統括する
　　　2　副会長及び常務理事は、会長を補佐し、会長に事故あるとき又は 　　　2　副理事長及び常務理事は、理事長を補佐し、理事長に事故あるとき又は

会長が欠けたときは、会長があらかじめ指定した順序によって、そ 理事長が欠けたときは、理事長があらかじめ指定した順序によって、その
の職務を代行する 職務を代行する

第２０条　 第２０条　
　　　1　事務局の業務は、会長の命により常務理事（事務局長）がその 　　　1　事務局の業務は、理事長の命により常務理事（事務局長）がその

責務を負いクラブマネジャーとしての役割を果たす 責務を負いクラブマネジャーとしての役割を果たす

第２５条　 第２５条　
　1.　開催 　1.　開催
　　（1）　会長が必要と認めたとき 　　（1）　理事長が必要と認めたとき

　2.　召集 　2.　召集
各会議は、会長が召集する 各会議は、理事長が召集する

　　（1）　会長は、会議開催の請求があったときは、その日から１４日以内に 　　（1）　理事長は、会議開催の請求があったときは、その日から１４日以内に
　召集しなければならない 　召集しなければならない

　3.　議長 　3.　議長
　　　総会の議長は、出席会員より選出し、理事会、運営委員会については 　　　総会の議長は、出席会員より選出し、理事会、運営委員会については
　　　会長がこれに当たる 　　　理事長がこれに当たる

附則
本規約の改定は、平成２６年４月1日より施行する

大洋スポーツクラブ規約改定について

　クラブ内の教室・サークルの発足に伴い役職名の重複を避けるため役職名を
改定し関連条文を改正するものです。

現行 改定



運営細則の変更について

　　（1）入会金（会員証発行手数料） 　　（1）入会金（会員証発行手数料）
１人当たり　　　　　　　500円 １人当たり　　　　　　　500円
入会金は入会時に納入する 入会金は新たに入会した会員には免除するものとし

従来、会員であったものが再度入会時に納入する
るものとする

本運営細則の改正は、平成２６年４月1日より施行する

旧 新



 

 

 

当クラブは、平成２４年１０月結成以来本年で３年を迎えます。この間組織的に種々

の問題などを克服しながら順調に経過することができました。 

今年度も従来の活動を継続し更に発展を図るべく以下の事業を展開します。 

具 体 的 活 動 内 容 

☆自分の健康づくり教室関係 

 現在の参加者をキープできるようカリキュラムなどを工夫し、財政的自立できる教

室の運営に努める。 

☆ニュースポーツ教室 

インドア・アウトドアの体験教室などを開催し、ニュースポーツの楽しさを体験し

サークルでの活動へ結びつける活動を展開する。 

☆歩こう会サークル 

 毎月のコース選定などを工夫し、年間予定を作成し会員に周知するとともに加えて 

 ６・１１月のハイキングも参加者確保に努める。 

☆グラウンドゴルフサークル 

 毎週木曜日のサークル活動は純粋にプレーを楽しみ、メンバーの交流に力点を置き、 

 実力を競うのは毎月第３日曜の理事長杯月例大会と位置付ける。更に、より多くの

地域住民の参加亜を求め、今年度も第２回クラブ杯大会を開催する。 

☆ニュースポーツサークル 

 水曜日に開催している昼の部は、活動メンバーの増員を図り実施種目も増やしてい

きたい。第１・３日曜の夜間の部は現役世代からも参加を求め安定開催に努める。 

☆スポーツ少年団関係事業 

 クラブ会員の年齢構成を若年層に広げるための活動と位置づけ取り組む。 

☆広報活動の充実 

 会員向けに毎月発行している広報に加え、地域住民向け広報誌を年２回発行する  

☆専門部活動の充実 

 スポーツクラブ活動をより広く周知するため、事務局内に広報部を設置し会員の協

力を得ながら広報活動を推進する。 

☆他サークルとの連携 

 旧大洋地区で活動しているスポーツ・文化サークルに、当スポーツクラブとの連携

を働きかけ相互協力関係を構築する。 

☆３周年記念事業の開催 

 クラブ結成３周年を記念して、広く地域住民参加できるイベントを実施する。 

 実行委員会を組織し準備に当たる。運営は運営委員会の全員が担当する。 

 

 

議案２号 

平成 ２ ６ 年度  大洋 ス ポ ー ツ ク ラ ブ 事 業 計 画 （ 案 ） 



議案２号（参考資料）
平成２６年度　　大洋スポーツクラブ年間事業計画表

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

区分 対象者 種目 場所 開催曜日 時間

クラブ総会 くぬぎの森 ４月第3日曜 11:00～ ○

運営委員会 大洋公民館 年間２回 ○ ○

理事会 くぬぎの森 原則隔月開催 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

総合型地域SCフォーラム 県内

日体協主催SCフォーラム 東京

自分の健康づくり教室 大洋公民館 毎週金曜日 午後2時～4時

大洋体育館 毎週水曜日 午後2時～4時

大洋体育館 毎週第１．３日曜日 午後7時～9時

ニュースポーツ教室(アウトドアー） くぬぎの森 不定期（ＧＧ大会終了後）午後2時～4時

歩き方教室 くぬぎの森 ハイキング前に実施

基礎体力づくり教室

運動と遊びの教室

親子で遊ぼう（ネイチャーゲーム）

スポーツ少年団との連携 活動休止中の少年団に対する支援

複合型スポーツ少年団の結成 クラブ内に複合型少年団を結成し育成していく

たっしゃかサロン上宿 ○ ＊○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教室体力測定

歩こう会月例会（ウオーキング） ○ ＊○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

バス・ハイキング ○ ＊○

ウオークラリー（親子）

早起きウオークとラジオ体操 くぬぎの森 夏休み期間中（土・日） 午前6時集合

大洋体育館 毎週水曜日 午後2時～4時

大洋体育館 毎週第１．３日曜日 午後7時～9時

グラウンドゴルフサークル くぬぎの森他 毎週木曜日 午前9時～11時 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

理事長杯グラウンドゴルフ大会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クラブ杯グラウンドゴルフ大会 第２回大会を大洋運動場で開催 ○

他サークルとの連携 活動中の他サークルとの連携

元気になれる料理教室 大洋公民館

もっと知りたい自分のからだ 大洋体育館

救急救命講習会 大洋体育館 消防署に依頼して３時間コースを受講

クラブ祭（３周年記念行事） くぬぎの森 内容は準備委員会で検討

クラブだより作成配布 大洋地区 ○ ○

事業リーフレット・ポスター作成 鉾田市内

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 全域 活動報告・来月の予定等毎月更新 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

回数並びに日程

６・１１月に実施。コースは都度決定

会員・一般
加者

くぬぎの森集合、親子参加　問題解答と時間を競う

シルバーリハビリ体操指導士が地区公民館などで出
張教室開催（毎週火曜日２時間開催）

幼稚園・小
学校１～3年
生の親子

ニュースポーツ教室（インドアー）

広
報
活
動

会員及び地
域住民対象

地区活動

内　　　　　　　　　　　　　容

事業参加募集チラシ作製・配布

ス
ポ
ー

ツ
教
室

くぬぎの森と中居運動場で毎月第３日曜日に開催

会
議

会員及び役
員

男の健康料理作り教室

会員体力テスト

サ
ー

ク
ル
活
動
・
交
流
会

ニュースポーツサークル

夏休み期間中に大洋体育館で週に2回程度開催　　ス
ポーツ少年団入団前の基礎体力づくりを目指しましま
す。親子で楽しめる内容を検討中

毎月第１日曜日現地集合・解散、コースは都度変更

年間２回発行予定

会員・一般
参加者

通年活動

夏休み期間中に計画

夏休み期間中実施



議案２号

１．収入の部

前年度予算額 今年度予算額 増減

1．普通会費 150,000 120,000 (30,000)

2．賛助会費 0 0 0

2.事　業 1.事業収益 0 0 0

2.参加費・会費 600,000 1,000,000 400,000

1.活動基盤強化 134,000 0 ▲ 134,000

2.マネジャー設置 79,000 0 ▲ 79,000

1．雑　収　入 100 100 0

2.保険料収入 10,000 8,000 ▲ 2,000

0 0 0

▲ 338,597 338,597

634,503 1,128,100

２．支出の部

前年度予算額 今年度予算額 増減

1．総会費 5,000 5,000 0

2．会議費 3,000 3,000 0

0

1．旅　費 5,000 5,000 0

2.事務用品費 30,000 30,000 0

3．通信費 100,000 100,000 0

4．人件費 0 0 0

5 0 0 0

3.CM配置 1.正マネジャー 0 0 0

2.副マネジャー 0 0 0

0

3．事業費 1.各事業経費 60,000 900,000 840,000

2．印刷製本費 10,000 ▲ 10,000

3．会場使用料 20,000 ▲ 20,000

4．諸謝金・旅費 300,000 ▲ 300,000

5．研修費 0 0 0

1．用具購入 0 0 0

0

100,000 10,000 0

0 0 0

40,000 50,000 10,000

10,000 10,000 0

31,503 15,100 ▲ 16,403

10.借入金返済 0

714,503 1,128,100 503597

会員傷害保険・損害賠償保険

各科目に属さないもの

各科目の補正流用

前年度借入金残金

会の広報紙新聞折り込み料

会場使用料（体育館・公民館）

指導者・役員への謝金交通費

役員研修会・講習会等の参加費

スポーツ用品及び備品の購入

ホームページ開設費用

(@1,000*48*12)

(@975*212)

各事業運営に必要な経費補助

会の広報、参加呼びかけビラ作成　配布費用

理事会　運営委員会等

一般旅費・交通費

事務用品・消耗品・書籍

切手・電話料

アルバイト謝金(@875*16*12)

たっしゃかサロン上宿参加者保険料

　　　　　　摘　　　　　　要

総会議案書　賄い

各事業による剰余金繰入

教室・交流会等の参加費・会費

前年度補助金精算分

前年度補助金精算分

預金利子・その他

　　　　　平成２６年度・大洋スポーツクラブ収支予算（案）

項　　　目

1．会　費

3．補助金

4．雑収入

　収 入 合 計

5．借  入  金

6.前 期 繰 越 金

　　　　　　摘　　　　　　要

会員6０人(2,000*60)

8.  雑　費

9． 予備費

支　出　合　計

項　　　　目

1．会議費

2．事務局

4．用具費

7. 保険料

6. 雑役務費

5. 委託費



 

 

 

 

       平成２６年度 大洋スポーツクラブ役員 

平成 25～26 年度の役員について以下の通りです。（前年度総会で確認） 

役員任期は２年のため今年度の改選は有りませんが、役員名称の変更による呼称の変

更と、サークル等の役員方が本部の運営委員として登録されたため確認をする。 

 

△理 事（規約第 14条） 

① 井郷 栄‥‥‥‥会 長（理事長） 

② 大原 義雄‥‥‥副会長（副理事長） 

③ 小橋 正明‥‥‥副会長（副理事長） 

④ 味原 俊男‥‥‥常務理事（事務局長） 

⑤ 豊島 洋一‥‥‥理 事 

⑥ 大原 甚一‥‥‥理 事 

△監事（規約第 14条） 

① 東峰 義雄 

② 田山 光三 

△運営委員（規約第 14条） 

① 自分の健康づくり教室‥‥‥  高橋 眞利子 橋本 節子 菅谷 ちよ 

② ニュースポーツサークル‥‥ 小林 太作 山本 正治 下谷 雅美 

③ 歩こう会サークル‥‥‥‥  入野 政信 野沢 清 田山 正子 

④ グラウンドゴルフサークル‥‥三村 孝一 袴塚 よし子 

              橋本 節子 味原 芳子  

⑤ 体育推進員‥‥‥‥‥‥‥‥  田口 仁 

⑥ スポーツ少年団‥‥‥‥‥‥  小堀 次男 

 

議案４号 

平 成 ２ ６ 年 度  役 員 の 確 認 に つ い て 


